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DER SCHILFGURTEL IM ACHTERWASSER - Das Achterwasser ist wie das gesamte
Stettiner Haff durch die Durchmischung von Si3- und Salzwasser soweit ausge-
siBt, daB an allen, nicht ausgesprochen windesponierten Ufern, das Schilfrohr

~ breite Rohrpléne bildet. Dieser Schilfgirtel schiitzt das Ufer vor Erosionen, gleich-
zeitig wirkt er als Filter fir Stoffeintrége von Land her. Er ist aber auch ein bedeut-
_ samer Lebensraum fir eine Reihe hochspezialisierter Insektenarten. Im Schilf
“bayen Teich- und Drosselrohrsénger ihre kunstvollen Nester. Dcs Ach'relwasser

- einen relchgedeckten Tisch
Davon profitieren auch die
Seeadler. Am Rande der- \

. Rohrpléne sind regel-{ y

- méBig Graurelher zy
beobachten, die :

\.,}a“‘“.‘ra—l

Erdkréte ‘Bronaﬁgons

Das Alfe Dorf

Rohrgedecktes Haus

Haus Baltica

KLEINSTES SEEBAD
USEDOMS

Das Aufeinander-
treffen von Achter-
wasser und Meer
an der schmalsten
Stelle der Insel ver-
leiht dieser Land-
schaft einen beson-
deren Reiz. Das
erstmalig 1571
erwahnte Bauern-
und Fischerdorf am
Achterwasser hat
sich bis heute den
Ruf, ein Domizil der
Ruhe zu sein, erhal-
ten. Der Ort, ohne
mdchtige Hotel-
bauten und
Bédertrubel, ist wie
geschaffen fir
Naturfreunde und
Familien mit
Kindern.

HUGO SCHEELE
(1881 - 1960)

lebte ab 1921 in

Zempin. Die Liebe
zur Insel zeigt sich
in seinen Werken.
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AUF TROCKENER SANDFLUR

Friher wuchs hier dichter Wald, der
schon vor langer Zeit gerodet wurde.
An seine Stelle traten Roggendcker. Der
Humus des Waldes war bald aufge-
braucht, die Béden brachten wenig Ertrag
und die Acker wurden aufgegeben. Auf
den brachliegenden Flachen siedelten
sich anspruchslose, Néhrstoffarmut und
Trockenheit ertragende Pflanzen an. Ein
langer, oft verzweigter Wurzelstock oder
eine tiefreichende Pfahlwurzel vermégen
das wenige Bodenwasser noch zu nutzen.
Blatt- oder Stengelverdickungen speichern
das Wasser. Kleine, schmale, oft behaarte
Blatter und feste Stengel verringern die
Wasserabgabe. Die an diese speziellen
Bedingungen angepafiten Pflanzen bilden
die Lebensgrundlage fir seltene Insekten.
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Scharler Mauerpfeffer und Sodﬁtohblume

§ el TP




Wissenswertes Uber
den Schutz der hei-
mischen Flora und
Fauna finden Sie im
Naturschutzzentrum
Insel Usedom in
Karlshagen

DER OTTER - Nur selten kann man Fischotter in freier Wildbahn
beobachten, FraBreste am Ufer und Trittsiegel sind oft die einzigen
sichtbaren Spuren. Am Achterwasser bei Zempin lebt der heimliche,
meist démmerungs- und nachtaktive Einzelgdnger, der im Revier
mehrere Baue und viele Verstecke besitzt. Bei seinen Wanderungen
legt er in einer Nacht bis zu 20 km zurick. Der Fischotter kann sich
hoch aufrichten und ist ein vortrefflicher, wachsamer Schwimmer.
Der geschmeidige schlanke Kérper mit dem auffélligen abgeflach-
ten Kopf bildet gleichsam einen Keil, der das Wasser leicht durch-
schneidet. Die kurzen Beine, mit Schwimmhduten zwischen den
Zehen, dienen als Ruder und der lange Schwanz als Steuer. Sein
braunes dichtes Fell, mit unzahligen Luftblaschen zwischen den
Haaren, bleibt auch beim Tauchen glatt und trocken. Der zur Fa-
milie der Marder gehérende Fischotter frifit aut, am und im Wasser
lebende Tiere. Er hat hier kaum natirliche Feinde, nur der Mensch
stellte ihm wegen seines begehrten Pelzes und des Rufes als
Fischréuber erbittert nach. Heute, seines natirlichen, vielgestaltigen
Lebensraumes beraubt, werden ihm z.B. Straflen, Fischreusen und
frei laufende Hunde zur Gefahr. In Deutschland leben nicht mehr
als 700 der vom Aussterben bedrohten Otter. Die Anwesenheit des
unter Naturschutz stehenden Fischotters gilt heute als Zeichen fir
einen gesunden Zustand dieser Gewdsser.

KLEINE URLAUBSNASCHEREIEN
LOWENZAHNSIRUP - 3.4 gehdaufte Hande

Léwenzahnbliten in 2 | Wasser kochen lassen,
abseihen und in den heiflen Saft 1,5 kg Zucker und
den Saft von 2 Zitronen einrithren. Unter standigem
Umrihren die Flussigkeit so lange kochen, bis eine
sirupartige, fadenziehende Masse entsteht. Den
Sirup in Weckglaser fillen. Der so gewonnene Sirup
ist bei sorgféltiger Zubereitung von Honig
geschmacklich kaum zu unterscheiden.
Herstellungszeitraum: Mitte April bis Ende Mai
Gesundheitlicher Wert: blutreinigend, naturlich
kraftigende Wirkung fur den gesamten Organismus

HOLUNDERKUCHLEIN - Kurz abgeschnittene
Holunderblitendolden kurz waschen, einzeln in
Ausbackteig (dickflissiger Teig aus 250 g Mehl, 0,5
| Milch, 3 Eier, Prise Salz, 1,5 EL Zucker) tauchen
und schwimmend in heiem Ol ausbacken, abtrop-
fen lassen und mit Zucker und Zimt Gberstreuen.

HOLUNDERSUPPE - 400g vollreife, schwarze
Holunderbeeren, 1 Stick Zitronenschale und 1 |
Wasser 15 min kochen. AnschlieBend den durch
ein Haarsieb gegebenen Saft mit 5 EL Zucker, dem
Saft einer Zitrone und einer Prise Salz autkochen
lassen. Mit in Wasser (2 EL) kalt angerGhrtem
Starkemehl (1 EL) oder kalt eingeweichtem Sago (4
EL) dicken. Kurz durchkochen (bei Sago so lange,
bis die Kérner glasklar gequollen sind), heif auftra-
gen und mit in Margarine angerdsteten
Brotchenwirfeln bestreuen. Die Zugabe von Milch
mildert den Geschmack. Das Mitkochen von 4 Nel-
ken, etwas Zimtrinde sowie von Apfelspalten, Pflau-
men und 1 Tl Butter im Teller oder auch ein Schu
Rotwein ergeben wohlschmeckende Varianten.



GROBER RUNDWEG - ZEMPIN (Rundgang ca. 1 3/4 Std.)

Vom Fremdenverkehrsamt fihrt der Weg Gber die Bahn in Richtung
Achterwasser. Auf der Fischerstrafle geht es weiter geradeaus bis rechts
die Strafle zu den Karlsbergen beginnt. Hier bietet sich ein Abstecher
zum Friedhof, mit dem Gedenkstein fir alle Opfer des Il. Weltkrieges,
an. Zurick auf der Fischerstrafle wandern wir weiter in Richtung Stden
zum alten Fischerdorf. Links befindet sich die Feuerwehr und rechts die
Schule. An der Gabelung gehen wir nach rechts die Dorfstrafie ent-
lang, vorbei an rohrgedeckten kleinen Héusern. Wir folgen der Strafle
bis die Bebauung authért, groBe Baume begleiten den weiteren Weg.
Er ist gleichzeitig ein Trimmpfad und ladt zum Sporttreiben ein. Eine
herrliche Aussicht Uber das Achterwasser vom Loddiner Héft, Uber den
Lieper Winkel, die Insel Gérmitz bis hin zur Halbinsel Gnitz bietet sich
dem Wanderer. Kurz hinter den letzten beiden ehem. Bauerngehoften
Uberqueren wir die Bahnschienen. Ein kleiner Abstecher fihrt nach
rechts aut eine Anhohe, wo einst eine Windmuhle stand. Blickt man
entlang der B111 in Richtung Osten, sieht man den Koserower
Streckelsberg. Der kurze Weg zuriick, ohne die Bahn zu Uberqueren, .
fohrt zur B 111. Diese Uberqueren wir und gehen, entlang der
Wochenendhduser, in die Hexenheide. Der schmale Pfad zwischen den
Baumen wendet sich nach rechts und wir erreichen die Betonstrafle.
Wir wandern links zur Ostsee. Am Haupteingang des Campingplatzes
geht es geradeaus, bis zur kleinen Promenade des Seebades Zempin,
dann weiter nach rechts zum Kurplatz mit der krummen Kiefer. Die
Treppe hinab gehen wir rechts am Strand entlang und berqueren zwi-
schen den Bootsliegepldtzen am Ubergang die Dinen und erblicken
die alten Salzhitten. Besonders den wandernden Kindern bietet hier
ein Spielplatz Abwechslung. Wir Gberqueren den Radwanderweg und
laufen entlang des Parkplatzes unter grofBen Buchen bis zur Waldstrafle
vor das Haus “Residenz Waldhaus”. Wir folgen links dem kleinen Weg
und treffen auf den Dinensteig. Rechts herum geht es weiter Uber die
Bundesstrale, vorbei am Caté Eichhorst gelangen wir zu unserem
Ausgangspunkt zurick.

PFLANZENMOTIVE IN
ARCHITEKTUR UND KUNST
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DAS AKANTHUSBLATT

In den Wiesen am Achterwasser finden wir das einheimische Vorbild,
den Barenklau. Unter allen ornamentalen Pflanzenmotiven ist der
Akanthus das meist verwendete. Eigentlich im Siden Europas behei-
matet, kehrt er seit EinfGhrung des Motives im griechischen Stil dank
seiner ornamental entwickelten, schon gezackten Blatter in allen
Stilen des Abendlandes wieder. Vom Altertum bis zum Mittelalter
zieht sich das Blatt durch die Geschichte von Architektur und Kunst.
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Information
Hotel/Pension
Gaststatte
Fremdenverkehrsamt
offentliche Toilette
Bushaltestelle
Parkplatz

offentliches Telefon
Sommerkino
Fahrradverleih

Kapelle

Friedhof

Denkmal

bewachter Badestrand
Wasserrettungsdienst
unbew. Badestrand/FKK
Zeltplatz

Spielplatz

Rastplatz

behindertengerechte
Toilette, Parkplatz

Hundestrand
Museum
Anlegestelle
Hafen

Dusche
Informationstafel
Alt Zempiner Weg
Seebadweg

GroBer Rundweg

Radwanderweg

ORTS- UND NATURLEHRPFAD « SEEBAD ZEMPIN
ALT ZEMPINER WEG (Rundgang ca. 40 min)

Von der Freiwilligen Feuerwehr aus wandern wir nach Osten in die Peenestrale. Vor uns liegt der
Zickenberg mit seinen kleinen, aneinandergeduckten Wohnhéusern und gegeniberliegenden
ehem. Ziegenstdlichen. Weiter um den kleinen Hiigel herum kommen wir zum Achterwasser. Ein
Abstecher nach links in die Peenestrafie fuhrt uns bis zu einer ehem. Fischréucherei (Zempin hatte
1934 Sieben) mit dem typischen Aufbau. Auf dem Rickweg fallen nochmals die kleinen rohrge- -
deckten Fischerhauser ins Auge. Am Deich entlang erreichen wir den kleinen Fischer- und
Anglerhafen. Rechts steht eines der éltesten Bauernhéuser. Weiter geht die Wanderung, an einer
denkmalgeschitzten Eiche vorbei, westwdrts bis zum “Inselhof”. Am Wasser ladt ein ruhiges
Platzchen zum Verweilen ein. Am Achterwasser entlang wandern wir bis zum Sandloch, einer Idylle
fur Angler. Den Weg verfolgen wir zurick bis zur Gaststéitte und wenden uns ortseinwdrts, nach
links. Rechts, das rohrgedeckte Haus, ist einer der um 1850 bereits benannten vier Bauernhéfe.
Rechts abbiegend sehen wir das Haus Dorfstrafle Nr. 1, die erste Schule des Ortes (bis 1833).
Wenn wir links in die Fischerstra3e einbiegen, sehen wir die zweite Schule (bis 1928), mit dem sich
anschlieBenden Gebéude der heutigen Grundschule. Gegeniber liegt wieder die Feuerwehr.

SEEBADWEG - ZEMPIN (Rundgang ca. 1 1/2 Std.)

Am Fremdenverkehrsamt beginnend, fihrt der Weg vor der Bahnschranke nach links bis zum
Bahnhofsgebdude. Wir wenden uns zur B 111, Gberqueren diese, und folgen dem Fufweg nach
rechts. In die Seestrafle gehen wir nur einige Schritte links hinein, um dann weiter nach rechts auf
dem niedrigen Deich zu wandern bis wir den héheren Deich mit Pflasterung erreichen. Er ist gleich-
zeitig Rad- und Wanderweg. Diesem folgen wir nach links. Die Wanderung fihrt weiter durch den
Moéwenweg bis zur SeestraBe. Nun wenden wir uns nach rechts zum Strandzugang. Kurz vor der
letzten Dine biegen wir links in einen wunderschén bewachsenen Weg ein, der in den
Kieferngrund mindet. Am Ende des Weges stehen die Salzhitten. Am Strandzugang, zwischen den
Fischerbooten links entlang, fihrt die Wanderung nach Westen. An der grofien Treppe verlassen wir
den Strand und treffen auf den Kurplatz mit Musikpavillon und krummer Kiefer. Weiter nach
Westen, entlang des Campinglatzes, bietet sich eine schéne Aussicht auf die Ostsee. Wir verlassen
den Campingplatz in Richtung Haupteingang und wandern auf der Betonstrafle geradeaus, an der
groBen Buche vorbei, nach links in die Waldstrae. Der Weg fihrt vorbei an um die Jahrhundert-
wende entstandenen H&usern. Vor dem Parkplatz liegt links im Wald das Denkmal fur die
Gefallenen des |. Weltkrieges. An der “Residenz Waldhaus” gehen wir weiter auf dem schmalen
FuBweg geradeaus. Wir treffen auf den Dinensteig, wenden uns nach rechts und Uberqueren die
BundesstraBBe. Am Cafe Eichhorst vorbeikommend, gelangen wir zum Ausgangspunkt zuriick.
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Typische Wuchsformen und Fruchtstinde als Hilfsmittel zur Baumbestimmung unterwegs
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WEITE LAUB- UND NADELWALDER

Zempin ist zur See hin von einem Gurtel
aus Laub- und Kiefernwéldern umgeben,
die den Ort vor den rauhen Seewinden
schitzen. Im Frihling, vor der Laubent-
faltung, Uberziehen Teppiche von weiflen
Anemonen, den Boden des Laubwaldes.
Seltener sind die blauen Bluten der
Leberblimchen und spéter kommen blauve
Waldveilchen hinzu. Besonders eindrucks-
voll sind die schlanken, glatten, silber-
grauen Stémme der Rotbuchen mit ihrem
leuchtendrotem oder braunem Laub. Die
ebenfalls vorkommende Hain- oder Weif3-
buche taucht gruppenweise in den
Laubwaldungen auf und gedeiht auch auf
sandigem Grund in Gemeinschaft mit
Kiefern. Ebenso finden wir hier vereinzelt
Bergahorn und Eiche. Die anpassungs-
fahige Kiefer bildet sogar auf dem trocke-
nen Dinensand Waldfléchen. Mit ihrer
langen Pfahlwurzel findet sie noch tief im
Erdreich genigend Feuchtigkeit und am
Rande der Steilkiste Halt. Am Kliff, unter
der Einwirkung des Windes, bilden sich
die charakteristischen Windflichter, die
die Hauptwindrichtung anzeigen.
Zwischen Deich und befestigter Dine
befindet sich der Kistenschutzwald. Er
besteht hauptséchlich aus trockenen
Kiefernwéldern.




| SALZHUTTEN

Ncc‘h 1820 férderte der

preuBasche Staat die Strandfischerei, die

Flscher erhleh‘en steverfreies Salz for die Konservierung der
Hennge. Um das Salz unter VerschluB lagern zu kénnen,
bauten sie kleine, in Fachwerk oder aus Backstein errichtete
Héauser. Spater nutzten die Fischer sie als Lagerrdume.

SPROTTENBUTTER
200 g Sprotten 100 g Butter - Die von Képfen,
Schwénzen und Innereien befreiten Sprotten durch
ein Sieb driicken, die weich gehaltene Butter zu-
geben und gut verschlagen. Kalt stellen.
Sprottenbutter kann fur belegte Brétchen verwendet
und zu heiBen Kartoffeln gereicht werden.

FISCHERE! IN ZEMPIN - Gefischt wurde
zuerst nur am Achterwasser, spéter mit
besserer Ausristung auch in der Ostsee.
Hier wird vom Strand aus, ohne Hafen
gefischt und die Boote werden nach je-
dem Fang auf den Strand gezogen. Im
Achterwasser wird der Fisch mit Reusen
gefangen, in der Ostsee mit Stellnetzen.
Broffisch wurde der Hering. Aber auch
Flunder, Zander, Blei, Dorsch, Sprotte,
Barsch, Plétz, Hecht, Hornhecht, selten
Steinbutt und Lachs werden gefangen.




KUSTENSCHUTZ - Wo Meer und Festland aufeinandertreffen, veréndert
die Landschaft stéindig ihr Gesicht. An der Steilkiste nagt das Meer, Kiste
bricht ab und wird von der Strémung fortgetragen. An ruhigen Stellen der

Flachkusten lagert sich der Sand ab. So entstehen Sandstrénde. Ist die
Steilkuste bewachsen so kénnen ihr Sturmfluten, Wind und Schmelzwasser nicht so
gefdhrlich werden. Um den Rickgang der Steilkiisten zu verhindern, wurden als
Kistenschutzbauten festgefiigte Steindémme errichtet (z.B. am Streckelsberg).
An der Flachkiste nimmt das Wasser Sand mit und 1&8t ihn erst an weit
entfernten ruhigen Stellen zu Boden sinken. Um die kistenparallele

Strémung zu verlangsamen und ein Ablagern des mitgefihrien

Sandes zu unterstitzen werden Buhnen gebaut. Dem glei-

chen Zweck dienen Sandfangzéune oder Gestecke und die

Bepflanzung des angewehten Sandes mit Strandhafer. Die

Pflege der Dinen, das Erhalten des Kiistenschutzwaldes und

der dahinterliegenden Deiche gehéren zu den

'.I.(Gs‘iémchufzwd#

Stranddistel

Hugo Scheele

DER MEERSENF.
Cakile Maritima.

Auf kahlem Sand der weiflen Diinen
Nur wenig arme Pflanzen griinen,

Da sie in heiffer Sommerzeit
Verdursten in der Trockenheit. -

Der Meersenf aber lebt vergniigt,

Von Sonnenstrahlen unbesiegt,

Da er sich mit der Wurzeln Mund
Das Wasser holt aus tiefem Grund. -
Denn bis zu einem Meter lang

Ist dieser Pflanze Wurzelstrang;
Verdistelt, fleischig, fiederspaltig,

Ist sie im Inneren solehaltig,

Als wdr’ in ihrem Leib geronnen

Das scharfe Salz vom Meeresbronnen.
Aus Bliiten, violetten, roten

Erstehen bald die kleinen Schoten,
Die sorgsam in den griinen Diiten
Die Samen bis zur Reife hiiten.

Dann fegt der Wind mit starker Hand
Sie weithin iiber’n Diinensand.

So wiichst sie auch in ander’n Liindern,
Doch immer an der Meere Riindern,
Damit der arme Schiffersmann

Sie moglichst schnell erreichen kann
Und ihr, wenn er am Skorbut krankt,
Des ifter’n seine Heilung dankt.
Denn gut bei jenem Weh der See
Erweist sich dieser Cakile.
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